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PROPOSITO Y DESCRIPCION GENERAL DEL CURSO:

El propdsito de este curso es promover en el docente en formacidn el desarrollo y construccion de una diversidad de saberes
conceptuales, procedimentales y actitudinales cuya movilizaciéon se oriente a intervenir en situaciones vinculadas con
necesidades y problematicas de los educandos de preescolar y primaria relacionados con la promocion de los procesos de
aprendizaje significativo y estratégico en el contexto escolar.

Se parte de la idea que las concepciones acerca del proceso de aprendizaje constituyen uno de los pilares sobre los cuales se
construye el pensamiento pedagdgico de los profesores y determinan en gran medida la manera de concebir, disefiar,
implementar y evaluar los procesos educativos. Con base en esta premisa, se pretende que los docentes en formacion
construyan marcos de referencia teérico metodolégico, sustentados en una diversidad de ideas y aportaciones derivadas de la
investigaciéon contemporanea en el campo de la psicologia del aprendizaje, que les permita comprender este proceso y les
ayude a disefiar y estructurar situaciones de aprendizaje en sus contextos particulares de practica a fin de enfrentar mejor los
problemas y dificultades asociados al mismo.

El curso tiene el propésito de promover en el estudiante las siguientes capacidades y actitudes.

1. Identificar y analizar las ideas implicitas de los docentes y estudiantes de las Escuelas Normales en torno a ;qué es el
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aprendizaje y como se aprende?, a fin de tematizar explicitamente dichas concepciones, contrastarlas con las
explicaciones o modelos reportados por la investigacion y asumir una postura critica que les permita transferir este
conocimiento a las practicas e interacciones pedagdgicas en sus contextos de influencia.

2.  Desarrollar una actitud critica y una forma de postura en relaciéon con los saberes, valores y practicas que promueven la
escuela como institucion social en torno al proceso de aprendizaje escolar de los alumnos, valorando especialmente el
papel del docente como agente fundamental en la adquisicion de formas de aprender mas significativas, complejas,
estratégicas y colaborativas, a la par que mas ajustadas a las necesidades y diversidad de intereses y capacidades de
éstos.

3. Valorar la influencia de los factores mas relevantes propios de diversos contextos en los que ocurre el proceso educativo
en las instituciones escolares y con base en ello, detectar las necesidades y problemas referidos a los procesos de
aprendizaje de sus alumnos.

4. Fundamentar el quehacer pedagogico del futuro docente a través del andlisis y entendimiento de las diversas teorias
psicologicas que examinan el aprendizaje, de la comprension de los modelos explicativos derivados de éstas, sus
constructos clave y métodos de indagacion, y sus implicaciones en la proyeccion cultural de la escuela y las practicas
pedagogicas.

5.  Analizar criticamente el sustento teérico en torno al aprendizaje que tiene como base a los enfoques psicoeducativos que
se han incorporado en las reformas curriculares en la estacion basica en nuestro pais en los ultimos afios.

6. Comprender los procesos de intervencién del docente para promover el aprendizaje estratégico de sus alumnos en
contextos especificos y a partir de ellos, conducir el analisis y propuesta de modelos de intervencion ambitos
relacionados con el aprendizaje escolar en educacion basica.

COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO A LAS QUE CONTRIBUYE EL CURSO:

1. Disefia planeaciones didacticas aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacién basica.

2. Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos
de educacion basica.



3. Usalas TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.
4.  Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el fin de promover la convivencia, el
respeto y la aceptacion.

COMPETENCIA DEL CURSO:

Construye marcos explicativos y propuestas didacticas que le permiten comprender, problematizar e intervenir en la
promocion estratégica del aprendizaje escolar de manera ajustada y pertinente a las necesidades de los educandos
provenientes de los contextos socioculturales y educativos en donde desarrolla su practica docente, con la perspectiva de
promover en éstos, aprendizajes significativos y con sentido, orientados a la adquisicion de competencias para la
comunicacion, la colaboracién y la convivencia democratica y el uso responsable y seguro de las tecnologias informaticas.

SITUACION PROBLEMATICA EN TORNO A LA CUAL SE DESARROLLA EL CURSO:

La metafora educativa del estudiante de la sociedad del conocimiento plantea que éste requiere ser un aprendiz auténomo,
automotivado, capaz de autorregularse y con habilidades para el estudio independiente y permanente. Requiere asimismo
aprender a tomar decisiones y solucionar problemas en condiciones de conflicto e incertidumbre, asi como a buscar y analizar
informacién en diversas fuentes para transformarla en aras de construir y reconstruir el conocimiento en colaboracién con
otros. Implica que lo relevante del aprendizaje es poder “transformar lo que se sabe” y no inicamente poder “decir lo que sabe”
como en el caso de la educacidn centrada en la adquisicion de saberes declarativos inmutables. La principal responsabilidad en
torno a dicho ideal suele recaer en la tarea docente.

El profesor, como agente mediador de los procesos que conducen a los estudiantes a la construccidon del conocimiento y a la
adquisicion de las capacidades mencionadas, requiere no sélo dominar éstas, sino apropiarse de nuevas competencias para
enseflar y cambiar sus propias concepciones en torno a lo que significa aprender en contextos escolares. No obstante, los
problemas o dificultades que enfrentan los alumnos estudiantes de educacién preescolar y primaria para apropiarse de

conocimiento en el sentido antes mencionado prevalecen, o aun mads, se acentian en una escuela que como institucion
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privilegia el paradigma centrado en la ensefianza repetitiva, de corte trnsmisivo-receptivo, que prioriza la adquisiciéon de
informacion declarativa, inerte y descontextualizada. Una muestra de ello reside en los resultados nacionales e internacionales
de las evaluaciones que dan cuenta del nivel de aprendizaje y competencias que los estudiantes logran en las escuelas
mexicanas.

Al mismo tiempo, en diversas investigaciones sobre lo que piensan los profesores del aprendizaje escolar y la manera en que
buscan su promocién en el aula, indican que prevalecen concepciones asociacionistas, dirigidas a la reproduccién de
informacion y no a la construccion colaborativa de aprendizajes complejos. Ante este panorama, se requiere que el docente de
educacion basica revise criticamente sus propias concepciones y practicas educativas en torno al aprendizaje escolar, revise
con la debida profundidad una diversidad de teorias psicolégicas que explican el aprendizaje en contextos escolares y
desarrolle en consecuencia, un conjunto de marcos explicativos en torno al aprendizaje como receso psicologico educativo y
social. Con fundamento en dichos conocimientos, la identificaciéon de aquellos factores que potencian o limitan el aprendizaje
estratégico, le permitiran intervenir sistematicamente en sus espacios de practica para promover aprendizajes con sentido y
significativos, relevantes no sélo para la persona que aprende, sino para su participacién en la escuela y la comunidad.

ESTRUCTURA DEL CURSO:

La estructura del curso contempla tres unidades de aprendizaje, que implican una progresion en la formacion del estudiante
que parte de la revisidn critica de las propias concepciones en torno a lo que significa el aprendizaje escolarizado, su
contrastacion con la investigacién sobre las concepciones docentes sobre el aprendizaje y sus implicaciones para la practica
educativa. Posteriormente, y con base en la revision de las teorias psicoldgicas contemporaneas de mayor impacto en la
educacion basica, se propone la construcciéon de marcos de referencia explicativos, orientados a fundamentar el quehacer
pedagoégico del futuro docente en las aulas. Finalmente, con base en lo anterior, se realizara la revision de propuestas y
modelos educativos enfocados a la comprension de una diversidad de procesos de aprendizaje en contextos escolarizados.

La primera unidad “Las ideas de los estudiantes y docentes sobre el aprendizaje” intenta recuperar el andlisis de las principales
concepciones que tanto docentes como estudiantes de las Escuelas Normales tienen sobre la naturaleza del aprendizaje,
tematizarlas explicitamente, contrastarlas con aportes de investigacion empirica y valorar su influencia sobre las propias
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practicas educativas en el aula de educacién basica. Se busca que el estudiante problematice los alcances y restricciones de las
concepciones y practicas prevalecientes entre los profesores en relacion al aprendizaje escolar e identifique la dimensién y
direccion de la necesidad del cambio de forma de pensar y actuar de los principales actores de la educacion.

En la unidad dos, “Aportaciones de la psicologia al estudio del aprendizaje en contextos escolares” se propone la revision de
algunas de las principales teorias psicologicas de aprendizaje, asi como de sus métodos de estudio e intervencidn, y su
metafora educativa (concepcién de aprendizaje, ensefianza, papel del profesor y del alumno). Se pretende con esto que los
estudiantes puedan fundamentar el quehacer pedagogico sobre la base del conocimiento cientifico emanado de las diversas
teorias que han explicado los procesos de aprendizaje en el contexto escolar, explorando las variables que lo afectan y
particularmente las consecuencias de la intervencion psicoeducativa.

La tercera unidad “Procesos de intervencidn psicoeducativa y accién docente para promover el aprendizaje estratégico de los
alumnos en contextos escolares”, permitird al futuro docente el manejo de elementos de andlisis y disefio educativo de
situaciones y propuestas que propicien el aprendizaje estratégico en la educacion basica, asi como la capacidad de convertirse
en usuarios estratégicos de modelos educativos y materiales didacticos soportados en la tecnologias que apoyan dicho
aprendizaje. Por otro lado, se plantea la necesidad de promover una mirada critica del profesor en formacién en torno a
propuestas educativas poco sélidas y con fundamentos endebles respecto a los procesos de aprendizaje que suelen ofertarse
en el ambito de la educacidn basica.

UNIDAD DE APRENDIZAJE I. Las concepciones docentes sobre el aprendizaje escolar

1.1. ;Qué es el aprendizaje y como se aprende?
1.2. Las concepciones de los docentes sobre el aprendizaje y sus efectos en la practica educativa.
1.3. ;Qué significa aprender en la escuela? Educabilidad y aprendizaje en contextos escolares

UNIDAD DE APRENDIZAJE II. Aportaciones de la psicologia al estudio del aprendizaje en contextos escolares

2.1 Lo que sabemos del aprendizaje a través de las miradas de las teorias psicoldgicas.
2.1.1 Aportaciones de la teoria y la investigacion psicologica a la comprension de los procesos de



2.2

aprendizaje.

2.1.2 La mirada conductista y el control de la conducta a traveés del reforzamiento.

2.1.3 La corriente humanista y la promocidn del potencial de autorrealizacion de la persona.

2.1.4 La postura psicogenética piagetiana y el vinculo entre el aprendizaje y el desarrollo cognitivo.

2.1.5 Una mirada cognitiva en la educacidn: teoria ausubeliana del aprendizaje significativo.

2.1.6 El enfoque sociocultural: el aprendizaje como acto social e internalizacién mediada de la cultura.

2.1.7 Otras aproximaciones teoricas psicoldgicas del aprendizaje en el curriculo escolar de la educacion
basica.

Incorporacion de las teorias psicolégicas del aprendizaje en el curriculo escolar de la educacién basica.

2.2.1 Analisis critico de las innovaciones curriculares y educativas dentro del marco de las teorias psicolégicas
del aprendizaje escolar: alcances y limitaciones

2.2.2 El aprendizaje en la sociedad del conocimiento: propuestas y realidades para el aprendizaje y la
enseflanza en los contextos global y local.

UNIDAD DE APRENDIZAJE III. Procesos de intervencion psicoeducativa y accion docente para promover el aprendizaje

3.2
3.3
3.4
3.5

estratégico de los alumnos en contextos escolares

3.1 El aprendizaje estratégico y la actividad escolar del estudiante: un problema de querer, saber y poder.
Aprender a comunicarse y a (inter) pensar de forma oral y escrita.

Aprender a colaborar, convivir y a construir el conocimiento con los otros.

Aprender nuevos motivos para aprender y autorregular el propio aprendizaje.

Aprender a aprender con apoyo de internet y otras tecnologias de la informacién y comunicacion.

ORIENTACIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL CURSO:

Segun su enfoque, los cursos correspondientes a la linea psicolégica, estan orientados al abordaje de una diversidad de saberes
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complejos vinculados no s6lo con aprendizaje de teorias y conceptos propios del campo de la psicologia, sino que se enfatizan
aquellas experiencias que impliquen a los participantes en el analisis e intervencién de una diversidad de situaciones
relacionadas con los procesos bajo estudio en sus contextos educativos de practica. Por consiguiente, la metodologia de este
curso propone un trabajo que combine diversas actividades de seminario, trabajo colaborativo, ejercicios de investigacion
documental y de campo, conduccion de proyectos de intervencion con la finalidad de apoyar la adquisicidon de las competencias
especificas previstas. Hay que enfatizar que todas ellas giran en torno al tema de aprendizaje en contextos escolares y su
promocion a través de la accion educativa y la intervencion del docente.

Como una toma de postura, y aunque se revisan una diversidad de enfoques tedricos sobre el aprendizaje escolar, el enfoque
nodal del curso (en cuanto a su légica de disefo instruccional y su enfoque de intervencién educativa) privilegia la vision
sociocultural y constructivista de una ensefianza situada en contexto y del aprendizaje basado en la experiencia y la reflexion
sobre diversos dmbitos de problematica referidos al quehacer docente.

La duracion de cada unidad esta en funcién de los contenidos y actividades previstos en la programaciéon. Se propone que la
unidad uno se desarrolle durante 18 horas clase. La segunda y tercera unidad tendran una duraciéon de 24 y 30 horas clase
respectivamente. En cada una de las unidades, se sugieren actividades variables, segiin sea pertinente, todas con la finalidad de
propiciar la apropiacion de las competencias del curso, entre las que se incluyen:

. Disefio y conduccién de un trabajo de indagacién empirica en escenarios escolares reales enfocados en el analisis de
las concepciones que tienen los docentes de la Escuela Normal (en formacion y en ejercicio) en torno al aprendizaje.

. Sesiones de andlisis, discusién y reflexion sobre las diferentes posturas y teorias del aprendizaje a partir de la
indagacion, lectura critica y discusion en equipos y en plenaria de los topicos contenidos en los mddulos de trabajo.

. Busqueda estratégica y analisis critico de materiales audiovisuales, digitales y de textos diversos relacionados a las
a las actividades y proyectos de trabajo de los participantes.

. Generacion de escritos académicos diversos (ensayos, comentarios criticos, analisis de literatura especializada,
proyectos, entre otros seguin sea pertinente).

. Observacion directa y recuperacion de informacion o evidencia pertinentes en escenarios educativos de nivel basico
en los cuales los estudiantes normalistas realizan sus practicas.

. Sesiones de tutoria y asesoria relacionadas con las actividades de analisis, busqueda de informacién o generacién de
propuestas y proyectos propuestos por los participantes.

. Dada la importancia de desarrollar en los estudiantes competencias de alfabetizacion tecnolégica, se recurrird en
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todos los mddulos al empleo de Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC), en su cualidad de
instrumentos cognitivos, tecnolégicos y comunicativos.

. La promocién de la literacidad académica sera atendida en relacion a la provision de distintos recursos de
aprendizaje estratégico para apoyar a los estudiantes de este curso (incluyendo estrategias de representacion y
aprendizaje conceptual-visual, apoyos a la composicidn escrita, recursos para la autoevaluacion y la reflexién sobre
el aprendizaje, entre otros). Asimismo, para fortalecer las habilidades de comprensiéon de un segundo idioma,
recurrird a la lectura y busqueda de informacion tanto en espafiol como en inglés.

SUGERENCIAS PARA LA EVALUACION:

Dado el enfoque y propésitos formativos del curso, se tiene contemplada la realizacién de un portafolio de aprendizaje que se
conformard con las producciones académicas mas relevantes realizadas durante el curso, las cuales constituiran las distintas
evidencias de aprendizaje generadas en cada unidad. Se trabajara desde un enfoque de evaluacion auténtica, en donde se
valoraran las producciones del estudiante, pero asimismo sus reflexiones y aportes al proceso de construccion de
conocimiento y colaboracién con sus pares, y se dara un peso importante a la autoevaluacion, la participaciéon y compromiso,
asi como al logro de las estrategias académicas y digitales previstas.

Para apoyar tanto el disefio o modelado de las producciones académicas y para proceder a la evaluacion de las evidencias de
aprendizaje, se utilizaran diversos formatos e instrumentos especificos de reflexion y evaluacién, incluyendo diversas rubricas
o matrices de verificacidn, pautas de seguimiento y bitacoras de reflexion de los aprendizajes logrados.

Se valoraran tanto los productos generados como los procesos y se tomara como un referente importante la autoevaluacion del
estudiante de su trabajo, implicacién y producciones, la reflexiéon sobre los aprendizajes logrados y en las actividades de indole
colaborativa, se articulara la coevaluacion entre pares. En cada moédulo de aprendizaje se indicaran los criterios e instrumentos
de evaluacidn pertinentes; no obstante, el docente y los participantes podran ajustar, adaptar o cambiar los mismos, asi como
los materiales de trabajo cuando ello sea pertinente.

BIBLIOGRAFIA BASICA:



Debido a la indole de las actividades previstas en torno a las situaciones didacticas que se trabajaran en los distintos médulos,
no se considera conveniente contar con un unico libro de texto. En funcién de las actividades y proyectos de trabajo de los
estudiantes, se hace la sugerencia de distintas obras (capitulos de libros, articulos de revista y hemerograficos, textos digitales,
sitios web, videos entre otros) y se da la pauta a la busqueda de materiales complementarios o alternativos en algunas de las
actividades, para ajustarlos a los intereses del grupo. Se sugiere la conformacién de un repositorio o biblioteca digitalizada
minima con los materiales basicos sugeridos en los moédulos, asi como la identificacion de enlaces a sitios web y otros
materiales digitalizados de consulta (Ver los materiales basicos indicados en cada unidad)

OTROS RECURSOS DE APOYO:

Se sugiere la conformacidon de un espacio digitalizado donde se ubiquen los materiales y actividades del curso para que se
tenga acceso expedito y seguro a los mismos en todas las escuelas normales del pais. Dicho espacio podra emplearse en funcion
de las posibilidades e intereses de los grupos y comunidades educativas de las escuelas normales, pudiendo emplearse en
distintos niveles:

. En un primer nivel como un repositorio o archivo digital de contenidos, que incluya programa, propuesta de actividades,
materiales de lectura y trabajo en version pdf descargable, ligas a sitios de interés, videos educativos, etc.
. En un segundo nivel que incluye lo anterior, pero con la posibilidad de trabajar en un ambiente de aprendizaje como seria

el caso de la plataforma LMS-Moodle o en un blog ex profeso, a fin de contar con un espacio de intercambio, comunicacién,
gestion y trabajo entre estudiantes y profesor del grupo.

. En un tercer nivel, donde ademas de lo previsto en los dos precedentes, se puedan establecer procesos de intercambio y
comunicacion con otros grupos dentro de la misma escuela normal, con otras escuelas normales o con otros grupos y
comunidades interesadas en los temas de aprendizaje en contextos escolares.
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